
Klubovňa Školského internátu ŠŠ - DM na 5.poschodí (oproti výťahom, 
č. 501), Staničná 6, Zlatovce. Študentská omša, posledná nedeľná v TN

Kaplnka na 5.poschodí internátu Dopravnej akadémie (A 535), 
Školská 66, Zlatovce. Gitarová mládežka a večerný program

Svätá omša pre študentov, pedagógov a zamestnancov cez obednú 
prestávku, TnUAD Sihoť, UPC (FZ, B 419)

TnUAD Sihoť, UPC (FZ, B 419)  Mládežka, vysokoškolské stretko, 
čítanie Písma, témy, seriály, hostia, jedlo, hry

Chlapskí chlapi - chalanské stretko, Kaplnka na Dopravnej akadémii, 
5.posch., A535 (posledný štvrtok v mesiaci outdoor) 

Tichá sv.omša s eucharistickým požehnaním, Kaplnka na 5.poschodí 
internátu Dopravnej akadémie (A 535)

Telocvičňa TnUAD v A budove na Sihoti. Športový večer s UPC 
(volejbal, florbal,...)

Kostol Notre Dame, centrum mesta. Gitarová mládežka
Posledný pondelok v mesiaci adorácia 

Notredámy - dámske stretko v klubovni Nodam u sestričiek

UPDATING PEOPLE'S CONNECTION

TRENČIANSKA UNIVERZITA
ALEXANDRA DUBČEKA V TRENČÍNE

KTO?
Pomôžu ti koordinátori pre  všetky fakulty a intráky, kontakty 
a mapa na webe www.upctn.sk, na FB Upc Trenčín

hlavní koordinátori:  rozalia@upctn.sk  0902 310 529
             anna@upctn.sk  0949 111 911
športový koordinátor: milan@upctn.sk  0911 867 455

TnUAD Sihoť, FZ, UPC (B 419) • Kaplnka a spoločenská 
miestnosť na 5.poschodí internátu Dopravnej akadémie 
(A 535), Školská 66, Zlatovce • Klubovňa Školského 
internátu ŠŠ na 5.poschodí, Staničná 6, Zlatovce (oproti 
výťahom, 501) • Klubovňa v suteréne internátu Záblatie č.6 
• Spoločenská miestnosť na internáte Janka, prízemie

Poradenstvo, spoveď alebo pokec s kaplánom:
Pol hodinu pred a po študentských omšiach 
v Kostole Notre Dame, na internátoch a v UPC 
TnUAD na Sihoti (viď UPC Happy Hours).

Utorok 13:30 - 15:00 Fakulta špeciálnej techniky, Záblatie. 
1.posch., č.216 (v čase semestra)

Utorok 10:00 - 11:30 a Streda 17:00 - 19:00 
v kancelárii UPC TnUAD, FZ na Sihoti (B 419)

novinky cez FB Upc Trenčín alebo mailing-list
(pošli prázdny mail na kontakt@upctn.sk)

o. Juraj, univerzitný kaplán
juraj@upctn.sk  0903 566 511

PONDELOK O 17:15 
PONDELOK O 19:00 

UTOROK OD 20:15 DO 22:00

UTOROK O 19:00

UTOROK O 11:30

STREDA OD 19:00

STVRTOK O 19:19
Stredoškolské stretko (Klubovňa A534, internát Dopravnej akadémie)
STVRTOK O 19:00

prvý piatok v mesiaci O 7:00

2019 - 2020

SV. ANDREJA SVORADA

A BENEDIKTA V TRENČÍNE

www.upctn.sk

NEDELA O 20:30 

KDE?

Tvoj UPC - NAJ záZitok

fotogalérie ∙ svedectvá ∙ mp3-ky
3D prehliadky a videá

TnUAD - SIHOT, FZ, B 419

Okrem toho:

(príprava od 18:30 do 18:55) 
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Big Euro Trip: 
3 dodávky + 3 šoféri
+ 3 navigátori = 
27 UPCčkarov
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Vidieť mladých ako sa 

zabávajú, tancujú, smejú

a tvrdé drinky ani tvrdé 

slová nepotrebujú

Štedrá večera 

na vianočnej duchovnej 

obnove, keď sme všetci ako 

jedna veľká rodina sedeli

pri jednom stole

Predlžovaniea nečakaný postupna florbalovom turnajiUPCčiek. Špeciálna cenaza najlepší fanklub

Otvorené po-STv 9:30 - 16:00
UPC HAPPY HOURS

miesto pre tvoj naj UPC zážitok



UPC MAPA LIVE POKEC
(offline server)

(s nami nepoblúdiš)

(koordinátori online)

Keď sa povie UPC, pred očami sa 
mi zobrazia ľudia, ktorým nestačí 
dnešný svet klamstiev. Sú to ľudia, 
pre ktorých skalou útočišťa je Boh.

UPC mi dalo neskutočne 
veľa do života a ešte stále 
dáva. Vďaka UPC sa učím 
spoznávať Boha aj seba.
Tu som našla druhý domov.

UPC je pre mňa druhá rodina, 
v ktorej si pomáhame spolu 
kráčať do neba.

UPC-čko je miesto, kde ťa 
príjmu takého aký si, aj napriek 
tomu, že možno ešte nevieš, 
kto si. Pomôže ti spoznať seba 
v prepojení s Bohom.

Aj keď som ďaleko 
od domova, v UPC 
sa cítim ako doma.

-Milan

UPC je sranda pri hrách, obohacujúce 
rozhovory, duchovné obnovy a akcie, 
na ktoré budete ešte dlho spomínať. 
Priatelia, pohoda, čajovica, vypnutie 
od povinností.

-Dominika

- Ivana

Všetci vieme, aký je život 
na internáte. UPC ti dá oveľa 
viac ako alkohol a cigarety. 
Príď sa o tom presvedčiť.

- Matej

Jedinečný čas, kde Človek 
s človekom sa stretne. Kde ľudsky, 
duchovne môžem rásť. Odkiaľ 
povzbudená vždy odchádzam.

- Rozália

-Veronika

- Anna

- Aďka
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BIRMOVKU, MANZELSTVO V UPC

TUTIEIE UUNINIVEVERZRZITITNÝNÝCHCH KKAPAPLÁLÁNONOVVSTTRETNT UTUTIEE UUNINIVEVERZRZITITNÝNÝCHCH KKAPAPLÁLÁNONOVVSTSTRERETNTNUTUTIEE UUNINIVEVERZRZITITNÝNÝCHCH KKAPAPLÁLÁNONOVVSTRETNUT
SLSLOVOVENENSKSKA A V V NANAŠOŠOM M UPUPCC

CC

(1(14.4.-1-15.5.1111.2.201019)9)( 4 5 9)
ŠŠ

888 CC PP SS88  UUPPCC PPLLEESS88 UUPPCC PPLLEESS8. UPC PLES
((2211..22..22002200))((2211 22 22002200))((2211..22..220220))
UUPPCC PPLLCC L

10. NARODENINY UPC1 NAR DENINY UPC10. NARODENINY UPC
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10 ROKOV UPC: ScíTANIE Ludu10 ROKOV UPC: SScíTANIE Ludu10 ROKOV UPC: ScíTANIE Ludu
66(SKALKA 27.10.2019)(SKALKA 27.10.2019)
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